
 

 

 

 

Ваш ребенок испытывает тревогу или негативные эмоции? Плохо 

спит или не успевает в школе? Стало много ссор и конфликтов, 

которые сложно разрешить? 

Ты младше 18 лет и испытываешь злость, тревогу или печаль и 

хочешь получить помощь, чтобы чувствовать себя лучше?*  

В медицинском центре Rudans vårdcentral вы можете получить 

бесплатную помощь опытных детских и подростковых 

психологов. Мы предлагаем как эффективную психологическую 

помощь, так и поддерживающие беседы для детей, подростков и 

родителей. 

Чтобы записаться на прием: 
Позвоните по телефону 08-606 4198 и оставьте свой номер телефона на автоответчике. 
Обратите внимание, что мы перезваниваем со скрытого номера. 
* Касательно детей от рождения до 5 лет обратитесь в BVC (детскую консультацию) или 
Malinamottagning (психологическое отделение). 
 

 

 


