
 

 

 

آیا در خوابیدن مشکل دارد یا مشکلی در مکتب  آیا فرزند شما غمگین و مضطرب است؟ 
وجود دارد؟ آیا مشاجرات و درگیری های لفظی زیادی وجود دارد که حل آنها بسیار  

 مشکل  است؟ 
 

سال هستید و احساس عصبانیت، نگرانی یا ناراحتی می کنید و می خواهید   18یا زیر 
 *احساس بهتری داشته باشید؟کمک دریافت کنید تا 

 

می توانید از روانشناسان کودک که     Rudans vårdcentralی رودن  صحدر مرکز 
تجربه طولانی دارند به صورت رایگان کمک بگیرید. ما هم درمان روانشناسی موٌثر و  

 هم مکالمات حمایتی را برای کودکان و والدین ارائه می دهیم. 
 

 و کردن: برای ریزر
 

از    دو باره   . بیاد داشته باشید که ماتان را در پاسخ گیر تلفون بگذارید  ون لفزنگ بزنید و شماره ت     4198 606-08به شماره  

 یک شماره مخفی تماس می گیریم. 
 
)مرکز مراقبت   BVC( لطفا با ینامال روانشناسی نیک)کل Malinamottagningارجاع به   ی ، براهسال  5تا  0  اطفال ی برا *

 . شویدتماس به ( اطفال  صحی یها
 

 
 


